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Nous sommes deux étudiants en ingénierie d’ architecture 
et nous avons souhaiter aider la population en apportant 
nos savoirs et nos compétences pour ce projet humanitaire. 
Vous allez découvrir notre projet au cours de cette  

.exposition 

Bonne visite  

Alexandre et Sandrine  

En 
route pour 
le Népal 
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Le Népal 

LLLLongtemps pays secret et inconnu, le Népal a dû s'adapter et passer en 
un temps record du Moyen-âge aux temps modernes. Visité d'abord par 
les alpinistes et les randonneurs, il est devenu plus tard le lieu de villé-
giature des hippies. Le gouvernement népalais a gardé plus du tiers de 

.la superficie du pays comme sanctuaire naturel Il y a maintenant neuf 
parcs nationaux et trois réserves naturelles, situés à la fois dans les ré-

.gions montagneuses mais aussi dans les plaines tropicales Les plaines 
, , ' . -du Terai au sud forment lhabitat le plus riche du pays Cinq zones pro

tégées se trouvent dans cette région et de nombreuses espèces comme 
le rare tigre Royal du Bengale et le léopard, peuvent y être observées.  
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La population 

La population du Népal était estimée en 2 0 0 4  à 2 7  millions d’ habitants.  La den-
sité de la population  -  rurale à 8 7 %  -  était d’ environ 1 9 8  habitants au km²,  
toutefois, la majorité des népalais vivant dans le Teraï  et la vallée de Katman-
dou, la densité de la population est plus importante des ces zones. 
 
Egalement , la proximité avec les deux plus grandes puissance démographique 
au monde, la Chine et l’ Inde,  lui donne un taux d’ é migration largement défici-
taire. Ce qui, additionné au taux de natalité faible, réduit considérablement sa 
force de main d’ œ .uvre  

Projet Humanitaire au Népal 
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L’ é conomie 
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Le Népal est un pays pauvre avec un revenu moyen par personne de 3 4 0  dollars par an. 

D' après les scientifiques, ce pays encore à l' ancienne serait parmi les dix plus pauvres 

pays au monde et les 2 7  pays les moins avancés ( chiffre datant de 2 0 0 7 ) .  Par exemple, on 

compte moins d' un téléphone pour 1 9  personnes au Népa1 ,  ce qui signifie un taux de 

téléphone de 5 , 2 6 % .  Également, on y retrouve 1 7 5 . 0 0 0  connexions à Internet dans un pays 

30. 000. 000 , 0, 56%.de            de personnes ce qui signifie un pourcentage de        

, 68% 2 ( 2007)Notamment plus de     de la population gagne moins de  USD par jour  en      
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Le projet 
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Après 3  jours à Katmandou, notre contact local nous 
.annonce un changement de programme  Au lieu  

d’ aller au monastère de Namgon,  nous nous rendons 
à Pokhara dans un autre monastère école qui a  
besoin de réfections.   
Ce changement de programme nous a perturbé.  Nous 
avions bâtis notre projet autrement.  Nous avons  
commencé à perdre confiance dans notre partenaire. 
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Le projet ( ) suite 
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Nous avons tout de même travaillé comme prévu avec 
cette petite déception.  
Nous avons travaillé d’ arrache pied toute la journée,  

.sans voir beaucoup de monde 
,Sur la photo de gauche la partie en jaune que nous 

avons retapé. 
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Nos 
impressions 

Au-delà de notre projet,  nous tenions à dire également 
tout l’ attachement que nous avons avec cette  
population qui n’ a pas grand- -chose mais qui est telle

.ment heureuse  
 
Témoins de cette joie à travers ces quelques sourires. 
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Nos 
impressions ( ) suite 
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Autre chose qui nous a marqué,  c’ est la non prise 
en compte du développement durable.  
Beaucoup de détritus sont jetés dans la rue sans que 

.personne ne fasse quelque chose 
C’ est dommage dans un si beau pays.  
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Conclusion 
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Nous avons vécu un beau projet ponctué de  
,rencontres fortes enrichissantes dont nous nous 

.souviendrons longtemps 
Nous serons sans doute plus vigilant dans nos  
relations avec les contacts locaux et sans doute 
plus exigeant sur les informations préalables. 
Nous sommes heureux d’ avoir pu apporté notre 
contribution au développement de ce pays. 

Alexandre et Sandrine 


